. TANZEN IN SEEBENSTEIN"

UNTER DIESEM MOTTO VERANSTALTET DIE TANZSPORTSEKTION DES HSV ST. POLTEN VERLANGERTE
TANZWOCHENENDEN FUR TANZSCHULER, HOBBYTANZER, BREITENSPORTLER, UND TANZSPORTLER DER
UNTERKLASSEN, MIT DEM ZIEL, IN ANGENEHMER ATMOSPHARE DAS PERSONLICHE TANZERISCHE NIVEAU ZU

ERHOHEN.

WANN: 29. April bis 1. Mai 2012 ANMELDESCHLUSS: 20. Méarz 2012
WO: Seminarzentrum Seebenstein.

KOSTEN: € 169,--

far folgende Leistungen

Vollpension (Basis Selbstbedienung) im Komfortzimmer (DU,WC,SatTV,etc.)
Tanztraining in den Seminarrdumen mit Parkettboden - Schwerpunkt Latein und Tango
Argentino.

taglich Einzelstunden fir aktive Turniertanzer bzw. startende Paare und Hobbytanzer
(zusatzliche, an Ort und Stelle zu buchende, Einzelstunden nach MalRgabe mdglich) mit
unseren staatlich gepriiften Trainern, Instruktoren und Ubungsleitern

taglich aktives Erwachen mdglich

taglich 15 Min ,warm up“ im TanzSport

taglich 15 Min Bewegungslehre im TanzSport

taglich 2x45 Min Gruppentraining (Hobby- und aktive Turniertanzer)

taglich Abschlusspractice unter Aufsicht

freies Tanzen rund um die Uhr (nach MaRR3gabe freier Flachen)

Abendlecture

Sauna, Wirlpool, Kraftkammer

in der tanzfreien Zeit bietet der Ort Seebenstein, die Umgebung mit der Burg Seebenstein
und dem Tirkensturz und die Nahe zu Wr. Neustadt weitere kulturelle und sportliche
Angebote

Preis fiir nicht tanzende Begleitpersonen auf Anfrage



